
2026 湖西ブロック杯サッカーリーグ U10 大会要項 

◇参加チーム数 22 チーム 

◇日 程 前期リーグ 2026 年 6 月～9 月 後期リーグ 10 月～2 月    

・一方のチームが 8人に満たない場合は休んでいるチーム等から選手を借りて出場することができる。 

その場合結果は少ない人数のチームの 0―3の敗戦として取り扱う。 

・一方のチームが 8人に満たない場合、両チーム合意の上、極力両チーム同数とする。（必ずしも同数にする必要はない） 

◇前期リーグ 

・各試合毎にエントリー表を 1枚持参し、本部挨拶時にチェックを行うこと。この大会において協会登録は問わない。但し、他チームへの在籍選手の出場は移籍が完了

しないうちは不可とする。 

・リーグ A（7 チーム）・リーグ B（7 チーム）・リーグ C（8 チーム）でリーグ戦を行う。 

・リーグ戦は、勝点【勝（勝点３）・負（勝点０）・引分（勝点１）】で順位を決定する。勝点が同数の場合、得失点差・総得点・直接対戦の結果で順位を決定する。

いずれも同数の場合は抽選で決定する。 

・各リーグ 1・2 位（計 6 チーム）および各リーグ 3 位チームのうち勝点率（獲得勝点  消化試合数）上位 2 チームを後期 1 部リーグとする。 

 各リーグ 3 位の残り 1 チームおよび各リーグ 4 位・5 位を後期 2 部リーグとする。 

各リーグ 6 位以下を後期 3 部リーグとする。 

◇後期リーグ 

・後期リーグのエントリー締切は後期リーグ開幕まで。 

・1 部（8 チーム）・2 部（7 チーム）・3 部（7 チーム）チームでリーグ戦を行う。 

・勝点【勝（勝点３）・負（勝点０）・引分（勝点１）】で順位を決定する。勝点が同数の場合、得失点差・総得点・直接対戦の結果で順位を決定する。いずれも同数

の場合は抽選で決定する。 

◇コートサイズについて（推奨） 

形式 コート PA ゴールエリア PK 

8 人制 64m×45m 12m×29m 4m×13m 8m 

7 人制 60m×40m 11m×26m 3.5m×12m 7m 

6 人制 42m×30m 8m×19m 3m×10m 6m 

 

※育成面の適正からのあくまで推奨になります。運営担当を中心にご相談いただき正規の 8 人制 68m✖️50m 開催でも問題ありません。 



 

 

 

◇開催運営について 

・運営費はブロックより運営費 2,000 円とさせていただきます。 

・有料施設費用について別途費用がかかる際は使用チームでご相談ください。 

・ルール／ユニフォーム等は 2026 年度日本サッカー協会規定に準ずる。 

 

 

◇結果管理・案内／日程調整について 

①各チームは所属リーグの LINE グループへご参加ください。 

②対戦チーム同士で日程調整を行い、日時・会場が決定しましたらリーグ LINE へご報告ください。 

③試合を実施してください。 

④試合終了後、対戦結果をリーグ LINE へご報告ください。 

⑤事務局にて結果を集計し、順位表および試合結果（マッチデー）を更新いたします。 

⑥全試合終了まで②～⑤を繰り返し実施いたします。 

 



 


